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Dallambulanza al Suem 118,
evoluzione del soccorso

DR. GIUSEPPE CAL SAVARA

2l

i-\ + .

~ - . .

"N NN ™ :

4 'S

S5 . . ! . ¢

5
‘0 ‘. 8
~ B »
n | \“
- . . N
.
~ a \
-
. d
-~ \ . i : ‘. ) !
»
.9 .
:. . 1 4 .
- : L
"N - )
| : - . “ 1 :
-

'’ a"a™' . .

SALUIA N LIS
o . ."‘ J
. : ‘ { (

- .

e : . '

By :
. R
: - :

- ' Y : \ . i i ‘.
. . “ - . " :
.-

: ) g

s Tt . ~ . .

WAt B : i - L

‘" . . . . . 1 4 TRETA

- AT PO LS LI OLC i .
Y -

-reTa . -" : - Yy
E : 1 \“ : - . ] ‘.
) 4 ) . . . . Talh'

: 5 : 4 \
'R y . . : .

"4 . “11 : A et T T
B \. . ) ) N FalBaaTa o .\;
. » . A .

. . 13 ’ : . 2l X

‘ : ‘.1 : . -’- Lt \ L \\(

. - : .

£ 18 : : : ‘21 “' o | \\

: . . . . 0‘\.0 . -\?.\
2 N 1 : 25 \
) ' ™ a ] NAa oVvent @
: . A : ., " 5 '\ 5

. .
. - re . % b )

: i : l 1 L :" [ . ) \\lt)ll‘
Y g % re NN
percheé non - articolc

. : .Y )‘
. » 28 .
) l" . “'. ;) . . il 1RRL i"- A
- - -
- 3 23 B a LAyt ™
WIresSsSt "' it . ~ ONt O0(
'™t o0 " & Tal™g i
: s T \"A Skl ; ESSS0) | Of \}\‘( St
N . Y el »'
: mportars mi. che portano
" : ) y Al . :
, orn L Aastine eqa | vaior Gl UNa

L'ambulanza e un presndno militare
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» raaltd un'oriaging militare. Fu 1sabel
y o Spagna a coniare nella secor
s meta del 1400 I termine Ambu
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Prendiamo ora dimestichezza con |
ettiga”, in realta
e signincano un ietto
portatiie munito ai stanghe anterior!
e posteriorn, che puo portare a-

Pud essere munito di ruote
venire montato su
automezzi (autolettiga). Alcuni cenni
| grandl re conquistaton, da
quelll egiziani ad Alessandro, a Ciro,
scendevanc In campo accompagnati
dal loro medqict personali, € ai certo
e truppe Non erano assistite aa una
vera organizzazione sanitaria. Al tem
DI di Roma antica una parte del bot
tino di querra era devoluta al paga
mento del meaict militan,
Il che lascia intravedere
l'esistenza di unorganiz

zazione che si sviluppo

rella” e “|

SUNO SINONHMI,
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parallelamente all'ascesa
della potenza dellimpe
ro, tanto che sotto libe
rno e Germanico le truppe
disponevano
equiva

al campo
i valetudinari,
lenti al moderni ospedall
da campo. Era stato
barone Dominique Jean
| arrey. chirurgo francese
a sequito dell’'armata na

poleonica, ad introdurre

nel 1792 un piu moderno concetto
ar ambulianza, come mezzo a tra
SPOrto gel fenti. Erano una pelr OQni
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Nasce la croce rossa internazionale
Durante | moti di Messina del 1848 un
di Capua, nNAo
utrficiale trentatreenne
DOrboNIcCo, avvert!
di prestare e sue cure anche
al nemici ferti, nonostante il divieto
gal generale rilangeri ad
it In combatti-
Condannato per questo moti-

) ad un anno ai carcere, alla caduta
aella monarchia borbonica il medico
pote esporre le sue idee al Congresso
iNnternazionale dell’Accademia Ponta-
niana di Napoli nel 1861, richiedendo
Il nconoscimento dello status di neu-
tralita per i feriti in combattimento. Egl
fu adl Pochi anni precursore del pen-
siero del ginevrino Henry Dunant, let-
terato e filantropo che, colpito dall'or-
rore della battaglia di Solferino del 24

Ferding Fala-

megico
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Sercito i govere

morale
dato aSSi-
stere 1 nbelll sicihant fen

mento




giuugno 1839 (foto 3), scrisse nel 1862
“Souvenirs de Solfering”, in cui trattd
le drammatiche conseguenze di quel-
10 scontro, con quarantamila tra morti
e feriti tra le truppe italo- francesi da
una parte, ed austriache dall'altra. Egli
SIeSSO organizzo un gruppo di soc-
Corso, con la collaborazione della po-
polazione di Castiglione delle Stiviere
e deil dintorni, al motto di “Tutti fratelli,
sono tutti fratelli”.

Dunant fu promotore nel 1863, a Gi-
nevra, del “Comitato Internazionale
della Croce Rossa”, con la nascita il
22 agosto 1864 di un primo accordo
internazionale in materia di protezio-
ne delle vitime della guerra; era la
“Convenzione di Ginevra”, in cui Si ri-
conosceva |l carattere di neutralita del
combattenti feriti e degli ospedall, del-
le ambulanze e del personale addetto

alla loro cura. Si adottava un bracciale |

ed una bandiera, uguale per tutti gl
stati, con una croce rossa in campo
bianco, scelto in omaggio alla Svizze-
ra, paese ospitante la convenzione,
con l'inversione dei colori federall del-
la sua bandiera. Nel novembre 1876
la Turchia, in guerra da sei mesi con la
Russia. dichiard pero che I'emblema
con la croce rossa contrastava con la
refigione delle truppe turche, ed adot-
& come simbolo la mezzaluna rossa
in campo bianco, mutuato poi dai pa-
asi arabl mussulmani. Centocinque
miliont o volontari della Croce Rossa
o4 certosettantotto paesi sono tuttora

impegnati a Soccoerns
le vittime di guerre, ma
anche di carestie & ca-
tastrofi. Nel protocolli al-
legati a questo patto per
l'assistenza sanitana al
malati e al ferti In guerra,
fu fissata, per Il termine
“Ambulanza”, la seguente
definizione: “Tutto cio che
segue l'esercito sul cam-
po per il servizio medico
delle truppe, e la nunio-
ne dei servizi e dei mezzi
atti a portare sSoOccorso ai
malati e feriti in guerra,
seguendo nelle loro mos-
se gl eserciti belligeranti
fin sul terreno di battaglia
e addirittura tra le stesse
file dei combattenti.”

LO spirito dell'associazione si concre-
tizzo nel Museo internazionale della
Croce Rossa, aperto cent’anni dopo
la battaglia di Solferino, il 25 giugno
1959, a Castiglione delle Stiviere
(Mantova); fu inaugurato dai capi di
stato Giovanni Gronchi e Charles De
Gaulle, alla presenza degli ambascia-
tori di 86 paesi aderenti. Vi sono pagi-
ne di storia attraverso I'esposizione di
mezzi per 'assistenza ed il trasporto
dei feriti, con lettighe in legno della
seconda meta del 1800 (foto 4) ed
autoambulanze a motore del 1930,
come la Fiat 521. La neutralita delle
autoambulanze della Croce Rossa, il
fatto cioe di poter liberamente muo-
versi in territori di guerra, permise di
trasferire Benito Mussolini, appena
dimissionato primo ministro da Re
Vittorio Emanuele III° nel pomeriggio
del 25 luglio 1943, all'interno di una
Bianchi S9 del 1938 carrozzeria Ga-
' ravini (specializzata in quel tipo di
mezzi), targata CRI 4736, da Villa Ada
alla Caserma Podgora a Roma. Que-
sta autoambulanza, testimone di quel
drammatico avvenimento, @ conser-
vata ora alla Caserma della CRI mili-
tare della capitale.

L'ambulanza negli eserciti
- Tutte le nazioni ebbero ambulanze che.,
- nell'esercito italiano, si distinguevano in
divisionali, di battaglione, reggimentali.
Dopo Il 1870 tale nomenclatura nel no-
~ stro esercito venne modificata in Se-
- Zioni di sanita e Posti di medicazione.

La Croce Rossa inlemanonaie Nnomy
no I'Ospedaletio campale Ga monia-
gna "Ambulanza da montagna atien
data”. Era costituita da 3 lenae grandl
per ricovero, capac di di 27 letl aa
campo, 11 tende alping peér alcg
gio di personale e servizi, 1 tenda o
medicazione. Ad &sse erano acoell
due ufficiali medici, un ufficiale d'am-
ministrazione, un sottufficiale, quat-
tro infermieri, undici inservienti, Tutto
il materiale era scomponibile in coll
preordinati, da permettermne un rapi-
do trasporto. Con il progredire oelie
tecnologie, si senti bisogno di forma-
zioni mobili dedicate, specie per |'as-
sistenza ai feriti piu gravi. Sorsero cos!
le ambulanze chirurgiche, per mernito
della C.R.l, che nel 1916 ne istitul |
due primi esemplari. Segui l'organiz-
zazione di ambulanze radiologiche,
oculistiche ed odontoiatriche € d al-
tre specialita. Nella seconda guerra
mondiale tutti gli eserciti attrezzarono
ambulanze aeree per il rapido trasferi-
mento di feriti in ospedall specializzati.

Le "ambulanze civili” erano usate per
portare soccorso alle popolazioni di
zone terremotate o sinistrate. Esse
furono istituite nel 1878 in Inghilterra,
a cura della "Associazione dell'ambu-
lanza di San Giovanni®, per portare i
primi soccorsi nel sinistri ferroviari o
minerarti.

Arriva I'autoambulanza

Un mezzo di soccorso mi chiede
strada, sopra la cabina c'e l'insegna
"‘Ambulanza”. O bella, sono entrato
IN un campo di battaglia? Ma no, é
quel mezzo di trasporto descritto da
Dominique Jean Larrey, enormemen-
te evoluto e successivamente dotato
dagli inizi del 1900 di un motore, che
poi avrebbe dato origine al nome di
"Autoambulanza”, dizione che con
I'andar degli anni sarebbe stato sinco-
pata in "Ambulanza”, per semplicita.
Questi veicoli cominciarono a viaggia-
re alla fine dell"800 per merito delle
pubbliche assistenze; la “Croce Ver-
de” di Verona sorse nel 1909. la "Pia
Opera Croce Verde" di Padova nel
1913. Avevano mezzi POCO attrezza:
tl, solo con un lettino, un sedile e
lassistente, un lavello, una cassetta e |
Prmo soccorso ed il oro scopo era o

portare il piu presto possibie lamma

; lato in ospedale.

VEROMNA
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di Piacenza (foto 9), che
sarebbe in seguito com-
parsa sul set del film “Fer-
rari”, presentato nel 2023
alla Mostra cinematogra-
fica di Venezia.

Il servizio di urgenza

ed emergenza medica
Le attuall autoambulanze
quasi sempre Fiat Ducato
(foto 10), sono veri e pro-
pri centri mobili di sup-
porto vitale di base per
rlanimazione cardiopol-
monare, dotati di farmaci,
Ecg, defibrillatore, intu-
patori, ossigenoterapia
per sostenere e riattivare
le funzioni vitali (foto 11),
oltre che fornite di presidi
di iImmobilizzazione e tra-
sporto; Il primo soccorso
serve quindi a stabilizzare
Il paziente, piuttosto che

Nel 1959 furono dotate per legge di
un lampeggiante blu e di una sirena
bitonale, con melodia diversa rispetto
a quella delle forze dell'ordine. Negli

anni 60 le autoambulanze deriva-
vano dalle “familiari”, tipicamente le
Fiat 1800 e le Peugeot 504, ma suc-
cessivamente negli anni ‘70 ed ‘80 si
Impiegarono mezzi derivati dai furgo-
ni Fiat 238 e Volkswagen T2. Gli ap-
passionati delle varie organizzazioni
di soccorso hanno recuperato e re-
staurato alcuni di questi mezzi, com-
prendendone il valore storico e pro-
mozionale, ed essi appaiono percio
nelle varie manifestazioni di Volontari
del soccorso e della Protezione civile.

La Croce Verde di Padova, un tempo
‘Militi volontari” (foto 5) ha esposto
nel 2010 molti esemplari della pro-
pria “Galleria Storica”, tra cui quella
Fiat 1100 del 1951 che sara poi ri-
prodotta nel modellino, che appare
dietro ad una Lancia Artena del 1939
(foto 6) dotata all'interno di quattro
parelle (foto 7), ed una Fiat 1800 fa-
miliare del 1963 (foto 8). A Castiglio-
ne delle Stiviere il 23 giugno 2022,
anniversario della battaglia di San
Martino e Solferino, alla Festa della
Croce Hossa sl potevano ammirare
N Plazza San Luigl molti esemplari,
tra cul quella Fiat 1100 della C.R.I.
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farlo giungere in Ospe-
dale in condizioni ancora critiche.
Se necessario, sono affiancate da
un*auto medica" (con un Medico di
emergenza ed un infermiere), e col-
legate con l'elisoccorso. L'interno del
Ducato e l'attuazione della comples-
sa normativa che regola |'attuale ge-
stione delle emergenze terri-
toriali, per le quali si rimanda
all'articolo del 15 settembre
2023, comparso su Verona
Medica nel dicembre 2023,
del Direttore della centrale
operativa Suem 118 di Ve-
rona, Dott. Adriano Valerio.
Questa organizzazione, con
tante professionalita e con le
varie tipologie di mezzi de-
scritte, rappresenta attual-
mente un'eccellenza, e co-
pre una popolazione di circa
937.000 abitanti suddivisi in
98 comuni, per un'area di
3097 km. quadrati. Il servizio
Suem 118 fu nel 1987 il primo
sistema organizzato in Italia
per un efficiente soccorso.
di cinque anni antecedente
la legge nazionale, grazie
all'intuizione dei Medici Lo-
renzo Cucci, Lajos Pinter e
Giuseppe Castellarin, cui il
3 maggio 2024 & stata de-
dicata una targa nella sede.

Possiamo esemplificare due palo
logie che hanno avulo una prognos!
piu favorevole grazie ad un tempest
vO Intervento da parte del personaie
soccorritore: 1a pnma e 1a singrome
coronarica acuta, con il rapido Invio
nelle sedi di emodinamica per even
tuale angioplastica e riperfusione
coronarica,; la seconda e quella di ic-
tus, 1Ischemico ed emorragico, con i
pronto indirizzo alle unita operative di
Neurologia d'urgenza (Stroke unit) per
eventual terapie di trombolisi.

Il viaggio di un'autoambulanza

Con queste notizie, desidero ora of-
frire una lettura del viaggio di un'au-
toambulanza, dalla sede di partenza
al luogo dov'e richiesta un‘emergenza
od un'urgenza, visto da tre persone:
un utente della strada, un Medico di
famiglia ed un cittadino soccorritore.
Nel primo caso, il buon esito della
corsa del Ducato e il risultato della
professionalita dell’autista, e del com-
promesso tra il ridurre il piu possibile
| minuti per arrivare al paziente critico
e raggiungere il Pronto soccorso, ri-
spetto alla prudenza nell'evitare inci-
denti anche gravi con conseguenze
sia al personale dell'autoambulanza
ed al malato, sia agli altri automobilisti
sulla strada.




necne agalla rapi

St O OGN utente delia stra
da nel lavornre un veloce passaggio
el momento puo
orme ael codice

-

Lome Medico di famigha, in qua

rant anni di servizio moltissime sono
State e Ssituaziont In cul sono stato
chiamato durgenza allabitazione di
un maiato critico, per cul abbia ri-
chiesto pol al 118 un intervento: anno
dopo anno la modalita gel servizio
portava a progressi, € non Si trat-
di trasportare velocemente
un paziente alla struttura ospedalie-
ra piu vicina, bensi di diagnosticare
un'urgenza- emergenza e di stabiliz-
zare || paziente con metodiche ben
codificate.

iava piu

La presenza del Medico di famiglia,
N questo frangente, e sempre potuta
essere d'aiuto al Personale Suem, che
era in grado di ricevere rapide notizie
anamnestiche e comunicazioni dei
varl parametrn vitalli appena misurati
al paziente, che andavano a rendere
piU agevole e rapido Il percorso dia-
gnostico- terapeutico. Veniamo ora al
terzo caso, quello di un cittadino che
sl trovi nella situazione piu temibile,
cioe ch fronte ad una persona Improv-
visamente a terra, priva di coscienza.

Bibliografia

La chvamata al 118 e ¥
nediata. ed egil NSPonoe
orontamente alle aue 0o
nande posle dal servisd
Uove 8 SuUCH asso?7” €
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(Grazie poi alie cCoNOSCer-
ze@ apprese € piu volle
ripetute nell'ambiente Ol

lavoro sulle normative
della sicurezza, resce

a far diagnosi di arreslio
cardiaco e ad attuare im-
mediatamente | massag-
gio cardiaco. Essenziale e
I sangue freddo ai questo
soccorritore, per Il quale | minuti SONO
diventate ore, ed il cui unico gesiderio
e solo di udire la sirena dell'autoam-
bulanza in arrivo. Fatto ben piu com-
plesso & il caso in cul sia disponibiie
un defibnllatore semiautomatico, che
pero necessita di apprendimento
continuamente ripetuto ed aggior-
nato, soprattutto a livello medico e
paramedaico. In quel momenti Conci-
tati, nell'attesa dell’'autoambulanza, |
continuo contatto telefonico tra |'ope-
ratore del 118 ed il soccorritore puo
fornire le indicaziont per il buon uso
di questo strumento, for-
midabile alleato nelle ma-
novre salvavita. A Verona
e provincia vi sono 561
defibrillatori, certificati dal
Suem. “Suem, la salvezza
arriva per telefono, in tre
mesi gia 296 soccorsi da
remoto”, era un articolo
a pagina 18 de "L'Are-
na" del 18 aprile 2024,

Questa ulteriore evolu-
zione del soccorso pre-
vede l'utihzzo da parte
degl operatori del 118, al
momento della risposta,
delle “Istruzioni pre-arri-
vo', condivise dalle sette
centrall di emergenza-
urgenza del Veneto, che

Foto 10.11

(isa 20 Varona, " 118 Verona emergenza’, ibretto ustrativo 2009
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genza, Caron ja, el
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| Mezzo parte veloce, grazx
rnzia gell autista, persona che espr
la nobilta de! volontano, preset
turno di gIorne O ai notie nella
IN CUI gpera, In ore cne St adg

a quelle gia effettuate nella propna
tivita. £Ed e questo mirabile insien

professionalita e disponibilita, qu

“‘mettersi nel panni degl altn’
giungere rapido al Pronto Soccor:
questo insostituibile presiaio a
nostro SSN deve andar fiero

. Ly . , wizzata in collegameanto con ) 3 3 - a" " WY
Adviane Valorio, *LAmMbulanza infermierizz a i ( IO con il medico della centrale operativa , Verona Medica 12- 20243

Dizionario enciclopedico Treccani

L oranao Lapponi, “Ambulanza®, Enciclopedia Medica Itahana, Sansoni Edizioni scientifiche, B53. 855
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